
CONTACTS UTILES EN DEHORS DES HORAIRES D’OUVERTURE DU SERVICE

BESANÇON

Urgences psychiatriques 
CHU Minjoz (consultations téléphoniques
ou sur place)
3 boulevard Fleming, 25030 Besançon Cedex
Tél. 03 81 66 80 13 (24h/24h)

Bureau d’Aide Psychologique Universitaire (BAPU)
22 rue Chifflet, 25042 Besançon Cedex 3
Tél. 03 81 81 19 67
Le BAPU n’assure pas les urgences, en cas de besoin, 
contacter les urgences psychiatriques.
Du lundi au vendredi de 8h30 à 12h
et de 13h30 à 18h30, le samedi de 8h30 à 12h

Aide Aux Victimes d’Infraction (AAVI25)  
Aide médicale et juridique gratuite, pour toute
personne victime d’un traumatisme
1 ter rue Delavelle, 25000 Besançon
Tél. 03 81 83 03 19 du lundi au vendredi
www.aavi25.org

Solidarité femmes
15 rue des roses, 25000 Besançon
Tél. 03 81 83 03 90 du lundi au vendredi
http://www.solidaritefemmes25.org

LONS-LE-SAUNIER

Service d’accueil des urgences psychiatriques 
(SAUP)
55 rue du Dr Jean-Michel, 39000 Lons-le-Saunier
Tél. 03 84 35 60 00 (24h/24)

Centre Médico-Psychologique
167 cours Sully, 39000 Lons-le-Saunier
Tél. 03 84 82 83 23 du lundi au vendredi

VESOUL

Centre médico-psychologique (CMP)
52 rue Jean Jaurès, 70000 Vesoul
Tél. 03 84 76 92 70

BELFORT

MDAU (Maison de l’Adolescence de l’Aire Urbaine)
S’adresse aux adolescents et jeunes majeurs (27 ans 
maxi) et à leurs parents
Accueil immédiat et anonyme du lundi au vendredi
3 rue Jules Vallès, 90000 Belfort
Tél. 03 84 57 43 10 (numéro unique pour tous les sites)
www.mda-au.fr

CMP (Centre Médico-psychologique)
14 rue de Mulhouse, 90016 Belfort
Tél. 03 84 57 40 00

AAV 90 (Association d’Aide aux Victimes)
18 rue Gaston Deferre, 90000 Belfort 
Tél. 08 90 10 93 48
contact.aav90@gmail.com
Ou 08 victimes 0842 846 37 (week-ends et jours 
fériés)

MONTBÉLIARD

MDAU (Maison de l’Adolescence de l’Aire Urbaine)
S’adresse aux adolescents et jeunes majeurs (27 ans 
maxi) et à leurs parents
Accueil immédiat et anonyme les mardi, mercredi et 
vendredi
11 rue Maurice Ravel, 25200 Montbéliard
Tél. 03 84 57 43 10 (numéro unique pour tous les sites)
www.mda-au.fr

CMP - Centre médico-psychologique
40 faubourg de Besançon, 25211 Montbéliard
Tél. 03 81 90 76 10

Association Intercommunale d’Aide aux Victimes 
d’Infractions (AIAVI)
Soutien psychologique et conseil juridique gratuits, 
pour toute personne victime d’un traumatisme, d’un 
conflit, d’une agression...
12 rue Maurice Ravel, 25200 Montbéliard
Tél. 03 81 91 70 07

NUMÉROS NATIONAUX

Fil santé jeunes
Tél. 0800 235 236 de 9h à 23h
Pour les 12-25 ans
Anonyme et gratuit
www.filsantejeunes.com

Violences conjugales 
Tél. 39 19 du lundi au samedi de 9h 
à 22h (jours fériés de 9h à 18h)
Gratuit

Aide aux victimes
Tél. 116 006 de 9h à 19h (7j/7)
Gratuit
victimes@france-victimes.fr
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